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Lettre d'information Tabitha - octobre 2023

C'est la rentrée aussi pour Tabitha....

Nouveaux outils de communication

¢ un nouveau site web élaboré par Yves. Accéder au site ici

o cette lettre d'information, concoctée par le Bureau avec Agnés et Yves a la suite de
Lydie

A chacun de nous de les utiliser pour en parler autour de nous, proposer nos rendez-vous,
nos événements,...

Soyons ambassadeurs ...

Pique Nique annuel de Tabitha Solidarité

En début d'été, souvenons-nous :
1er juillet 2023

Féte et éveil des papilles au rendez-vous

Marqué par le départ de Lydie Hocquette vers de nouveaux horizons, c’est avec émotion que
nous avons pu la remercier pour tous ses services au sein méme du bureau et conseil
d’administration et 'accompagnement de nombreuses familles. Bons vents a Lydie !

Marie-Elisabeth Bertrand, accompagnatrice depuis les débuts de Tabitha a elle aussi été
remerciée pour son dévouement et son partage d’expérience.
Merci a toutes les 2
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Déménagements

De nombreux mouvements dans les maisons en lien avec la fin de bail d’'un logement a la
Chapelle Thouarault.

Trois familles, ayant obtenu un titre de séjour et un travail ou une formation, ont pu trouver un

logement en location et donc libérer 3 places : une famille albanaise avec 2 enfants, une
famille guinéenne avec 1 enfant et une femme tchadienne avec 1 enfant.

La perte de la maison de La Chapelle Thouarault a entrainé la fin d’hébergement de Rita,
géorgienne de 51 ans dont le contrat trés temporaire avait été annoncé en amont.

A ce jour, Tabitha c’est 6 maisons

Un grand merci a toutes les personnes qui ont participé a ces déménagements.

Champs Solidaires

La récolte de pommes de terre au profit des Champs Solidaires, a laquelle participent
bénévoles et accueillis de Tabitha, a eu lieu fin aolt. Encore un beau moment de partage
malgré une récolte mitigée.

Vente de pommes de terre au kg: Contact : Annick Durand 02 23 41 27 51



Miel d’été

Tant attendu, le délicieux miel d’été de Samuel et Hugo est arrivé.

Il est vendu au profit de Tabitha a 15€ le kg, 8€ les 5009 et 6,50€ les 350 g. Passer
commande rapidement !

Contact : tabithasolidarite@gmail.com

Forum des associations :

Ces Forums sont I'occasion de rencontres de nouveaux bénévoles, et de contacts avec les
€lus municipaux

Présence de nos équipes aux Forums de Chavagne, Mordelles, La Chapelle Thouarault.

Atelier Cuisine

Le camion cuisine de la Banque alimentaire s’est arrété au Rheu. Le camion mobile de la
Banque alimentaire fait des étapes dans toute la Bretagne. Aux manettes, un cuisinier
bénévole qui initie les personnes a la cuisine a base de produits provenant de la Banque



alimentaire.

Alain Carré, patron de restaurant et formateur au lycée hételier de Saint-Méen-le-Grand,
anime l'atelier grace a son expérience qu’il aime transmettre.

Ce jour-la, cinqg femmes d’origine arménienne, géorgienne, ouigour, angolaise et
camerounaise sont autour d’Alain Carré. Elles participent a la réalisation du menu, pizza
adaptée, sauté de beeuf, fromage blanc de brebis avec framboises et caramel en décoration.
L’ambiance est attentive et joyeuse. Quelles que soient nos origines, on se retrouve toujours

autour de la cuisine , observe Alain Carré.
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Festival des Solidarités

Tabitha participera au festival des solidarités Festisol avec le concours du cinéma La
Bobine de Bréal sous Montfort.

Le film "Le chant des vivants" sera projeté le 8 novembre a 20h30.

Survivants de la longue route de I'exil, des jeunes filles, des jeunes hommes, arrivent a
Conques, au cceur de I’Aveyron. La, une association, Limbo, entourée d’habitants
accueillants, permettent au groupe de se poser un temps. Ces jeunes sont issus d’Erythrée,
du Soudan, de Somalie, de Guinée, de RDC. A Conques, ils marchent, discutent, respirent...



Peu a peu, le souvenir de la route s’atténue, et la parole renait. Alors un jour surgit une idée
un peu folle, celle d’une expérience collective. L’histoire commence a I'automne, dans ce
petit bout de France, et se termine en juillet, dans I'éclat d’un été. De toutes leurs épreuves,
ils feront une chanson.
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Arbre de Noél de Tabitha :

Réserver la date : le samedi 9 décembre a 16 heures a Mordelles, salle de la Biardais.

Vous étes tous conviés. L'occasion cette année de découvrir un spectacle de danses
géorgiennes. Tous les adhérents avec familles et amis sont invités ...

Accueil de nouveaux Bénévoles

De nouveaux accompagnateurs et visiteuses de maison viennent étoffer notre équipe ainsi
que des personnes au service de la communication: Yves et Agnés

En savoir plus

Se désabonner | Gérer votre abonnement
Ajoutez votre adresse postale ici !
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